
DTV: Gute Einzelleistungen am LMM-Versuch 2009 
 
Am Dienstagabend, 12. Mai 09, nahm eine Mannschaft des DTV Hedingen am LMM-Versuch in Ad-
liswil teil. Angela, Barbara, Claudia und Miriam starteten in der Kategorie Frauen. Alle Athletinnen 
absolvierten einen Leichtathletik-Vierkampf, bestehend aus 100m, Weitsprung, Kugelstossen und 
800m. Die Leichtathletinnen absolvierten mit diesem LMM-Versuch ihren ersten Wettkampf in der 
neuen Saison, folglich war man kurz nach dem Trainingsweekend gespannt auf die Leistungen der 
einzelnen Athletinnen in den verschiedenen Disziplinen. 
Über 100m starteten die gesamte Mannschaft 
eher verhalten und alle Athletinnen blieben 
etwas unter ihren Möglichkeiten.  
Beim anschliessenden Weitsprung konnten 
dann aber Miriam und Angela überzeugen. Sie 
konnten die am Wochenende eingeübten 
Technik und Anlauf umsetzen und erzielten 
mit 4.44m, beziehungsweise 4.14m, gute Re-
sultate. Claudia und Barbara hingegen konn-
ten ihre Ziele im Weitsprung noch nicht errei-
chen. Beide waren durch leichte Verletzungen 
gehemmt, konnten den Anlauf nicht wunsch-
gemäss umsetzen und verschenkten so am 
Balken viele Zentimeter. 
Beim Kugelstossen lief es danach der ganzen 
Mannschaft nicht sehr gut. Alle Athletinnen 
waren wie blockiert, konnten das Trainierte 
nicht umsetzen und brachten in allen drei Ver-
suchen keinen guten Stoss zu Stande. Einzig 
Miriam gelang im letzten Stoss ein sehr gutes 
Resultat. Sie erzielte mit der 4kg-Kugel die 
gute Weite von 8.83m und deutete damit an, 
dass sie hoffentlich bald die 9m-Grenze kna-
cken wird! 
Der abschliessende 800m verlief dann wieder 
zufriedenstellend und bildete einen versöhnli-
chen Abschluss des Wettkampfes.  

 

Die Mannschaft des DTV Hedingen erreichte mit diesen Einzelleistungen ein Total von 6213 Punkten 
und damit hinter dem LC Turicum den zweiten Rang in der Kategorie Frauen. 
Der DTV Hedingen darf mit dieser Leistung durchaus zufrieden sein. Vor allem Miriam und Angela 
zeigten einen guten Wettkampf. Ebenfalls darf Claudia mit ihrem ersten Leichtathletik-Wettkampf seit 
vielen Jahren zufrieden sein – hat sie doch seit der Mädchenriege nie mehr Leichtathletik gemacht 
und ist erst vor einem Jahr wieder dem Training in unserem Verein beigetreten.  
Nun darf man gespannt sein, wie sich die Athletinnen in den verschiedenen Disziplinen bis zum 
Turnfest weiterentwickeln. Allen vier Athletinnen ist eine Leistungssteigerung in den verschiedenen 
Disziplinen zuzutrauen. In einer guten Woche bietet sich den Leichtathletinnen dazu mit den Ein-
kampfmeisterschaften bereits die nächste Möglichkeit. 
 

 
 

Ranglistenauszug 

Kat. Frauen 

1. LC Turicum 9818 Punkte 
 

2. DTV Hedingen     6213 Punkte 

 Name Jg. 100m Weit Kugel 800m Pkte 
 Pimputkar Miriam 1993 14.00s (590) 4.44m (582) 8.83m (513) 3:01.26 (271) 1956 
 Hofstetter Angela 1992 15.16s (421) 4.14m (416) 5.44m (300) 3:03.08 (255) 1492 
 Thurnherr Barbara 1982 16.16s (298) 3.95m (474) 6.70m (381) 3:01.32 (271) 1424 
 Bachmann Claudia 1985 15.64s (359) 3.84m (450) 5.99m (335) 3:10.32 (197) 1341 


