DTV: LMM-Versuch 08 als erster Test fur den Einzelw ettkampf am Turnfest

Am Donnerstagabend, 8. Mai 08 nahm eine Mannschaft des DTV Hedingen am LMM-Versuch in
Affoltern a. A. teil. Barbara, Leoni, Marianne, Marlies, Miriam und Timea starteten in der Kategorie
Frauen. Alle sechs Athletinnen absolvierten einen Leichtathletik-Vierkampf, der vor allem als ersten
Test fur den Einzelwettkampf am diesjahrigen Turnfest galt. Dementsprechend lag der Fokus mehr
auf den individuellen Zielen der Athletinnen fur die vier verschiedenen Einzeldisziplinen und das
Mannschaftstotal spielte eine sekundare Rolle.

Uber 100m starteten die gesamte
Mannschaft eher verhalten und alle
sechs Athletinnen blieben klar unter
ihnren Mdglichkeiten. Leider konnte
sich die Mannschaft auch im an-
schliessenden Weitsprung nicht stei-
gern. Der Anlauf stimmte bei fast allen
noch nicht. Einzig Marlies Uberzeugte
und erreichte mit 4.14m eine gute
Weite. Alle anderen enttduschten und
blieben gar unter der 4m-Marke. Im
Kugelstossen konnte sich die Mann-
schaft dann endlich etwas steigern
und alle erreichten etwa die Weiten
ihnrer Moglichkeiten. Erfreulicherweise
konnte Miriam die 4kg-Kugel gar Uber
8m stossen und auch Marlies ist be-
reits nahe an dieser Ziel-Marke. Der
abschliessende 800m verlief ebenfalls
zufriedenstellend und bildete einen
versdhnlichen Abschluss des Wett-
kampfes.

So erreichte die Mannschaft des DTV
Hedingen mit 6454 Punkten hinter
dem LC Turicum den zweiten Rang in
der Kategorie Frauen.

¥

Leider konnte der DTV Hedingen wie so oft in den letzten Jahren am LMM-Versuch in Affoltern a. A.
nicht richtig Uberzeugen. Alle Athletinnen blieben in mehreren Disziplinen klar unter ihren Zielen.
Einzig Marlies absolvierte einen guten Wettkampf. Sie darf mit ihrem ersten Leichtathletik-Wettkampf
seit mehreren Jahren wirklich zufrieden sein! Jetzt bleiben noch knapp zwei Monate bis zum Turn-
fest. Eine Leistungssteigerung in dieser Zeit ist zwingend notwendig. Ein regelmassiges Training ist
unumganglich. Man darf aber auch optimistisch Richtung Turnfest blicken, denn in den vergangenen
Jahren konnten jeweils immer alle Athletinnen ihre Resultate vom LMM-Versuch bis zum Turnfest
klar verbessern. Hoffen wir fir dieses Jahr dasselbe!

Ranglistenauszug
Kat. Frauen
1. LC Turicum

2. DTV Hedingen 6454 Punkte

Name Ja. 100m Weit Kugel 800m Pkte
Pimputkar Miriam 1993 14.01s (588) 3.99m (483) 8.02m (463) 3:01.20 (271) 1805
Serra Marlies 1889 14.67s (488) 4.14m (516)  7.74m (446)  3:15.89 (157) 1607
Wiederkehr Marianne 1982 1452s (510) 3.88m (458)  6.09m (341)  3:04.46 (243) 1552
Thurnherr Barbara 1982 15.78s (342) 3.88m (458) 7.40m (424) 3:01.78 (266) 1490
Kostyal Timea 1991 15.57s (367) 3.59m (394) 5.45m (300) 3:01.40 (270) 1331
Studer Leoni 1992 16.08s (309) 3.39m (350) 6.44m (364)  3:21.86 (119) 1142



